
あすなろ通信第１号発刊！ 
皆様にあすなろのことをもっと知ってもらいたい！という思

いから、あすなろ通信を発刊することになりました。 

季節ごとに、デイサービスイベントの様子や訪問鍼灸マッ

サージ関連の講習会の報告などをしていきたいと思います！ 

平成２７年７・８・９月号 

あすなろデイサービスの紹介 

2Fフロア  

クールダウンマッサージ施

術用ベッド、テレビ、足湯

などでゆっくり過ごしてい

ただけます。 

レクリエーションや集団体

操もこちらで行います。 

  １Fフロア 

運動器具完備！ 

個人に合わせたメニューで

運動していただいています。 

片道７ｍ程の歩行訓練も

行っています。 

第１号 

あ す な ろ 通 信 


